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de Rolândia 

 

 
 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
7º ROTEIRO 

 
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA. 

 
PROFESSORA: ANDRESSA                      TURMA: 2º Ano  

 
COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA, HISTÓRIA, 

GEOGRAFIA, CIÊNCIAS E ENSINO RELIGIOSO. 

 
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 15 a 19 de JUNHO. 

 
Senhores pais e responsáveis 

 

   Seu filho deverá realizar todas as atividades. Ele terá o período de 15 a 19 de junho 

para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua família. Em breve tudo estará bem. 

                                                                           Um abraço, 
                                                         Professoras: Andressa  

 

Vídeo ou áudio 
do professor 

 

VOCÊ DEVERÁ OUVIR O ÁUDIO E VER VÍDEO EXPLICATIVO QUE 
ESTÁ DISPONÍVEL EM NOSSO GRUPO ANTES DE REALIZAR AS 
ATIVIDADES. 
 

O que você vai 

estudar? 

 

 

 

LEITURA E INTERPRETAÇÃO 

AMPLIAÇÃO VOCABULAR   

GÊNERO TEXTUAL TRAVA-LÍNGUAS E TIRINHA 

ORTOGRAFIA 

CONSTRUÇÂO DE SISTEMA DE ESCRITA ALFABÉTICA 

  

SISTEMA DE NUMERAÇÃO DECIMAL  

RETA NUMÉRICA 

CÁLCULO MENTAL 

 

SITUAÇÕES COTIDIANAS QUE REMETAM À PERCEPÇÃO DE 

MUDANÇA, PERTENCIMENTO E MEMÓRIA. 

 

 MÉMORIAS E SÍMBOLOS E PRÁTICAS CELEBRATIVAS. 

OBJETOS E ELEMENTOS NAS VISÕES FRONTAL, VERTICAL E 

OBLÍQUA. 
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SERES VIVOS E COMPONENTES NÃO VIVOS NO AMBIENTE. 

 
 

Para que 

vamos 

estudar? 

 

- LER E COMPREENDER TRAVA-LINGUAS E TIRINHAS  

-DESENVOLVER ESTRATÉGIAS DE CÁLCULO MENTAL  

- LOCALIZAR NÚMEROS NATURAIS NA RETA NUMÉRICA  

- COMPOR E DECOMPOR NÚMEROS NATURAIS  

- IDENTIFICAR MUDANÇAS E PERMANENCIAS NAS PESSOAS NOS 

OBJETOS E LUGARES AO LONGO DO TEMPO; 

- IDENTIFICAR OBJETOS E LUGARES DE VIVENCIA COMPARANDO 

AS DIFERENTES VISÕES E REPRESENTAÇÕES DE UM MESMO 

OBJETO; 

- COMPREENDER QUE OS SERES VIVOS TÊM UM CICLO DE VIDA;  

- IDENTIFICAR SIGNIFICADOS ATRIBUIDOS A MANIFESTAÇÕES E 

ORGANIZAÇÕES RELIGIOSAS; 

 

Como vamos 

estudar os 

conteúdos? 

 
 
- ORGANIZE SEUS ESTUDOS!! 
 
- COLOQUE A DATA EM QUE IRÁ REALIZAR AS ATIVIDADES E 
REALIZE-AS COM CAPRICHO. 
 

 

Como vamos 

registrar o que 

aprendemos? 

 

 
 
 
LEITURAS, INTERPRETAÇÕES E PRODUÇÕES ESCRITAS, 
REGISTROS ATRAVÉS DE DESENHOS, CONVERSAS COM 
MEMBROS DA FAMÍLIA. 
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SEGUNDA-FEIRA, 15 de JUNHO DE 2020 
              

LÍNGUA PORTUGUESA 
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RESOLVA AS OPERAÇOES 
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TERÇA-FEIRA,16 DE JUNHO DE 2020 

                                                                            HISTÓRIA 

 

CONVERSE COM ALGUÉM DA SUA FAMILIA E FAÇA UM DESENHO DE UM FATO 
IMPORTANTE QUE ALCONTECEU COM VOCÊ, QUANDO VOCÊ TINHA 1 ANO 
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ENSINO RELIGIOSO 

             CADA UM DE NÓS TEM UMA HISTÓRIA. MUITOS MOMENTOS, PESSOAS E 
SITUAÇÕES FAZEM PARTE DO QUE JÁ VIVEMOS. TUDO ISSO FICA GUARDADO NA 
MEMÓRIA E PODE SER RECORDADO. 

         ESCOLHA UMA IMAGEM QUE LEMBRE ALGO DA SUA HISTÓRIA E FAÇA UM 
DESENHO:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                     
          

 SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO           

             ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

Av. dos Expedicionários, 291 – centro – Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 – CEP 86.600-091 
Rolândia – PR 

 

10 

Prefeitura 
de Rolândia 

 

 
 
 DESENHE UM SÍMBOLO RELIGIOSO QUE VOCÊ CONHECE E ESCREVA O QUE 

ELE SIGNIFICA PARA VOCÊ: 
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QUINTA FEIRA ,18 DE JUNHO DE 2020 

 

 
AGORA ESCOLHA UM OBJETO DE SUA CASA E DESENHE-O COM PONTOS DE VISTA 
DIFERENTES:  
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CIÊNCIAS 
SERES VIVOS E SERES NÃO VIVOS 

ENCONTRAMOS NO MEIO AMBIENTE SERES VIVOS E SERES NÃO VIVOS. 
OS SERES VIVOS SÃO AQUELES QUE TEM VIDA, COMO AS PLANTAS, OS 

ANIMAIS E AS PESSOAS. ELES NASCEM, CRESCEM, SE REPRODUZEM E MORREM. 
 
 

 
 

 
OS SERES NÃO VIVOS SÃO AQUELES QUE NÃO PASSAM PELO PROCESSO  

DE NASCER, CRESCER, REPRODUZIR E MORRER. ELES APENAS EXISTEM NA NATUREZA OU 
FORAM FEITOS PELO HOMEM. 

EXEMPLO: ROCHAS,ÁGUA,NUVEM E TODOS OS OBJETOS A NOSSA VOLTA.  
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SEXTA-FEIRA,19 DE JUNHO DE 2020 
 

OBSERVE A GRAVURA ABAIXO E ESCREVA UMA FRASE PARA CADA QUADRINHO: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
____________________________________________________________________________ 
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2- COMPLETE COM OS NÚMEROS QUE FALTAM NA RETA NUMÉRICA: 
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COMPLETE A TABELA 
 

 
NÚMERO 

 
MATERIAL DOURADO 

 
EM NÚMERO 

 
POR EXTENSO  

 
11 
 
 

 
 

 

 
10 + 1 
 

 
 1 DEZENA E 1 
UNIDADE 

 
25 
 
 

 
 
 

  

 
8 
 
 

 
 
 

  

 
17 
 
 
 

 
 
 

  

 
 
5 
 
 

   

 
 

20 
 
 

   

 
 

14 
 
 

 
 

  

 
 

                22 
   
 
  

   

 
30 
 
 
 
 

   

 



                                                                                                                             

7º ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO 
 

ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA  
PROFESSORA:  AADRIANA MARCUZ                                   TURMA: 2º e 3° ANOS  
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE  
PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 15 a 19 de Junho 2020 
 

 O QUE VOCÊ 
VAI ESTUDAR?  

➢ ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: CORES QUENTES E 

FRIAS; 

➢ CONTEXTOS E PRÁTICAS: GÊNEROS DA ARTE – AS 

PAISAGENS;  

➢ PROCESSO DE CRIAÇÃO: COMPOSIÇÃO ARTÍSTICA COM AS 

CORES QUENTES E FRIAS. 

  
PARA QUE 
VAMOS 
ESTUDAR 
ESSES 
CONTEÚDOS?  
 

➢ PR.EF15AR02 - EXPLORAR E RECONHECER ALGUNS 

ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DAS ARTES - AS CORES 

QUENTES E FRIAS; 

➢ PR.EF15AR02.03 - REALIZAR COMPOSIÇÕES ARTÍSTICAS, 

TENDO COMO REFERÊNCIA OBRAS DE ARTE DE ARTISTA 

NACIONAL; 

➢ PR.EF15AR.5.35 -  COMPREENDER UM DOS GÊNEROS DA 
ARTE – AS PAISAGENS; 

➢ PR.EF15AR05 - EXPERIMENTAR A CRIAÇÃO EM ARTE VISUAL 
DE MODO INDIVIDUAL, EMPREGANDO COERENTEMENTE AS 
CORES QUENTES E FRIAS. 

COMO VAMOS 

ESTUDAR OS 

CONTEÚDOS? 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ORGANIZANDO SEUS ESTUDOS COM AJUDA DOS FAMILIARES, 
ASSISTINDO AOS VÍDEOS EXPLICATIVOS DA PROFESSORA E 
FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

  
➢ ATIVIDADE DA SEMANA: PAISAGENS COM CORES QUENTES 

E FRIAS 
SAIBA QUE:  

CORES QUENTES E FRIAS SÃO USADAS PARA CAUSAR 
SENSAÇÕES DIFERENTES NAS PESSOAS, VEJA: 
CORES QUENTES = VERMELHO, LARANJA E AMARELO (EM 
SEUS VÁRIOS TONS), REMETEM À LUZ SOLAR E ESTIMULAM AO 
CALOR E PROVOCAM SENSAÇÕES DE MOVIMENTO, ALEGRIA, 
BARULHO E AGITAÇÃO; 
CORES FRIAS = ROXO, AZUL E VERDE (EM SEUS VÁRIOS TONS), 
SÃO ASSOCIADAS AO MAR E AO CÉU E PROVOCAM 
SENSAÇÕES DE TRANQUILIDADE, PAZ, SOSSEGO E HARMONIA. 
 
➢ ASSISTA O VÍDEO DAS AULAS PARANÁ MUNICÍPIO (SE 

PUDER), ATRAVÉS DO LINK: https://youtu.be/vl-TMj72G28 
 
➢ ASSISTA O VÍDEO DA PROFESSORA, PARA REVER E 

COMPREENDER AS CLASSIFICAÇÕES DAS CORES E 
CONHECER ALGUMAS OBRAS DE ARTE; DEPOIS:  

➢ PEGUE UMA FOLHA, FAÇA A MARGEM, COLOQUE A DATA E O 
TÍTULO DA 

PREFEITURA DE ROLÂNDIA 

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

https://youtu.be/vl-TMj72G28


 

       ATIVIDADE;  
➢ DOBRE-A, MARCANDO O MEIO DA FOLHA COM SEU LÁPIS;  
➢ DEIXE A FOLHA NA POSIÇÃO VERTICAL; 
➢ DESENHE NA PARTE DE CIMA UMA PAISAGEM SIMPLES QUE 

REPRESENTE O VERÃO; 
➢ PINTE FORTE USANDO SOMENTE AS CORES QUENTES: 

AMARELO, VERMELHO E LARANJA; DEPOIS: 
➢ DESENHE NA PARTE DE BAIXO UMA PAISAGEM QUE 

REPRESENTE O INVERNO; 
➢ PINTE FORTE USANDO SOMENTE AS CORES FRIAS: AZUL, 

VERDE E ROXO. 
➢ OBSERVE SUAS PAISAGENS AO FINALIZÁ-LAS E, TENTE 

PERCEBER AS SENSAÇÕES QUE ELAS TRANSMITEM. 
➢ CAPRICHE, FOTOGRAFE (SE PUDER) E MANDE-ME NO 

PRIVADO, QUERO VER SEU DESEMPENHO! 
          

COMO VAMOS 

REGISTRAR O 

QUE 

APRENDEMOS? 

 

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE ORGANIZE ALGUNS 
MATERIAIS 
➢ PAPEL SULFITE OU OUTRO QUALQUER QUE VOCÊ TIVER; 
➢ LÁPIS DE ESCREVER; 
➢ LÁPIS DE COR, CANETINHA PRETA OU GIZ DE CERA (SE 

TIVER) 
➢ RÉGUA E BORRACHA. 

 

IMPORTANTE ➢ LEMBRANDO SEMPRE DE:  
➢ COLOCAR O NOME E A DATA NAS ATIVIDADES E FAZÊ-LAS 

COM CAPRICHO; 
➢ ORGANIZAR E GUARDAR TODAS AS ATIVIDADES, PARA 

LEVÁ-LAS À ESCOLA ASSIM QUE RETORNARMOS OU 
CONFORME COMBINADO;  

                        VEJA ALGUMAS OBRAS DA BRASILEIRA ANITA MALFATI 

           

O HOMEM AMARELO, 1915                            A VENTANIA, 1917  (PREDOMÍNIO DAS CORES FRIAS) 

(PREDOMÍNIO DAS CORES QUENTES) 
 



PAISAGENS DA ARTISTA 

 

O FAROL. 1915-16.                                                    O JARDIM, 1915 
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA 

PROFESSOR (A): ADELITE P. BERALDO TURMA: 2° ano 

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAÇÃO FÍSICA 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 15/06 A 19/19/06/ 2020 

 
 

• VÍDEO EXPLICATIVO OU ÁUDIO DO PROFESSOR 
 

O QUE VAMOS APRENDER: JOGOS E BRINCADEIRAS (CARECA CABELUDO) 

 
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS: 

 
PARA RELEMBRAR E VIVENCIAR JOGOS TRADICIONAIS, DE CRIAÇÃO E RECRIAÇÃO DE 

REGRAS. 

 
COMO VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS: 

 
OS JOGOS OU BRINCADEIRAS FAZEM PARTE DA CULTURA E SÃO CRIADOS PELAS 

PESSOAS AO LONGO DO TEMPO PASSANDO DE GERAÇÃO PARA GERAÇÃO. PODEM SER 

CRIADAS PELO GRUPO QUE ESTÁ BRINCANDO E MODIFICADAS SEMPRE QUE 

NECESSÁRIO. 

 
1° ATIVIDADE: A BRINCADEIRA CHAMA CARECA CABELUDO, PORÉM VAMOS 

ACRESCENTAR ALGUMAS VARIAÇÕES. 

 
COMO FAZER: 

EM CÍRCULO, DE PÉ. UMA PESSOA DIZ “CARECA!”, E OS ALUNOS DEVEM COLOCAR AS 

DUAS MÃOS NA CABEÇA. NO OUTRO COMANDO “CABELUDO!”, ELES DEVEM TIRAR AS 

MÃOS; SE NÃO FIZEREM CORRETAMENTE, SERÃO ELIMINADOS. 

VARIAÇÃO: ABERTO, FECHADO E CADEADO. 

QUANDO UMA PESSOA DER COMANDO DE ABERTO: BRAÇOS ABERTOS. 

QUANDO DIZER FECHADO: BRAÇOS FECHADO. 

QUANDO DIZER CADEADO: SE ABRACE. 

COMECE A BRINCADEIRA COM CARECA-CABELUDO E POSTERIORMENTE A CRIANÇA JÁ 

FAMILIARIZADA COM A BRINCADEIRA ACRESCENTA AS VARIAÇÕES DE: ABERTO- 

FECHADO-CADEADO, AUMENTANDO GRAU DE DIFICULDADE. 

 
NÃO EXISTE IDADE PARA A DIVERSÃO! BRINQUE COM SEUS FAMILIARES. NO LINK ABAIXO 

VOCÊ PODERÁ APRENDER OUTRAS VARIAÇÕES DESTA BRINCADEIRA. 

SEGUE O LINK DO PASSO A PASSO PRA REALIZAÇÃO DESTA ATIVIDADE. 

https://www.youtube.com/watch?v=0O2HPw6zVBs&t=1039s 

https://www.youtube.com/watch?v=0O2HPw6zVBs&amp;t=1039s
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS? 
 

1- NO CADERNO DE CASA, COLOQUE A DATA, ESCREVA ATIVIDADE DE EDUCAÇÃO 
FÍSICA E NOME DA ATIVIDADE REALIZADA. 

2- PERGUNTE PRA QUEM MORA COM VOCÊ SE ELES BRINCAVAM DESSA BRINCADEIRA, 

BRINQUE COM ELES DA FORMA QUE ELES BRINCAVAM. NÃO ESQUEÇA DE 

REGISTRAR A PESQUISA NO CADERNO. 

 
EXPLICAÇÃO DESTA ATIVIDADE ESTÁ NO CANAL DO YOUTUBE: Canal TV Escola Curitiba 

aula do dia 01/06/2020, MESMO LINK QUE CITEI ACIMA 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Y5q55bTwbtE&t=644s 

https://www.youtube.com/watch?v=Y5q55bTwbtE&amp;t=644s
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7° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 
ESCOLA MUNICIPAL NOSSA SENHORA APARECIDA 

PROFESSORA: FABIANA ADALGISA MAZOLA                        TURMA: 2º ANO  

COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA INGLESA 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO: 15 a 19 de JUNHO de 2020 
 
 
 

 
AÚDIO/VÍDEO EXPLICATIVO DA 

PROFESSORA 

• OUÇA O ÁUDIO DA PROFESSORA E 

ASSISTA O VÍDEO PARA ENTENDER COMO 

REALIZAR A ATIVIDADE. 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR: • ALIMENTOS DO CAFÉ DA MANHÃ. 

(BREAKFAST) 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR 

ESSES CONTEÚDOS? 
• RECONHECER E COMPRENDER O 

SIGNIFICADO DE PALAVRAS REFERENTES 

AO CAFÉ DA MANHÃ. (BREAKFAST) 

 

 
ATIVIDADE 

 
 
 
 
 
 

 

PARA REALIZAR ESSA 

ATIVIDADE VOCÊ PRECISARÁ 

DE ALGUNS MATERIAIS: 

• ASSISTA O VÍDEO SOBRE CAFÉ DA 

MANHÃ E RESOLVA A ATIVIDADE:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=7i756fLhicY 

 

• ATIVIDADE SOBRE CAFÉ DA MANHÃ 

(BREAKFAST) 

 

 

 
• CADERNO DE TAREFA DE CASA E ESTOJO 

ESCOLAR CONTENDO LÁPIS, LÁPIS DE 

COR E BORRACHA. 

 

  IMPORTANTE! 

 

NÃO SE ESQUEÇAM DE COLOCAR A DATA:  

                 DATE: JUNE, ______ / 2020 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7i756fLhicY
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01)  READ, PAINT AND MARK AN X: (LEIA, PINTE E MARQUE UM X:) 

 

 
 


